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                                PIOMBINO IL PROMONTORIO POPULONIA 

 
 

RITROVO:   ore 8.00  al parcheggio di Calamoresca 
PRANZO: al sacco 
TERMINE ISCRIZIONE: GIOVEDI 18-02-10 
COSTO ISCRIZIONE:    € 3 SOCI E MINORI DI ANNI 14   € 5 NON SOCI  
 
 
Il percorso si svolge interamente lungo i sentieri del promontorio di Piombino e forma un anello che parte da Calamoresca 
e termina sempre a Calamoresca. Molti soci avranno già fatto tutto o parte di questo anello ma il percorrerlo per intero 
rende un idea più precisa sia dell’ insieme ambientale che caratterizza il promontorio ( la macchia mediterranea, le 
scogliere, il golfo di Baratti, le emergenze storiche, i siti di interesse archeologico ) sia i contesti storici ed economici che 
si sono succeduti lasciando tracce indelebili sul territorio medesimo. 
Partiamo da Calamoresca, qui per anni sbarcarono i pirati ( I MORI APPUNTO ) che correvano i mari depredando navi 
ma soprattutto le città costiere, saliamo dietro il quartiere Ghiaccioni sino a giungere in località campo del Mariti, qui 
giunti divideremo il gruppo in due, i camminatori veloci e quelli turistici. I primi scenderanno verso i Ghiaccioni e dalla 
Sedia raggiungeranno la chiesina di San Quirico, i secondi proseguiranno lungo la sterrata che porta al Reciso sino a 
raggiungere il medesimo luogo, fatta colazione saliremo all’ Acropoli di Populonia ( l’ antica città etrusca di Popluna), 
lungo la salita avremo l’ opportunità di ammirare lo splendido golfo di Baratti ricco di storia e di ritrovamenti archeologici 
del periodo etrusco. 
Populonia fu città etrusca, uno dei centri più importanti del mondo antico per la lavorazione ed il commercio del ferro, 
commerci che si estendevano a gran parte del Mediterraneo. 
Situata in cima ad una collina circondata dal mare possiede un fascino indescrivibile, mentre l’ acropoli della antica 
Popluna era situata sul lato sinistro, la Populonia che vediamo fu edificata sul lato destro della collina nel XV secolo e 
circondata da robuste mura atte a resistere agli attacchi dei pirati. Ai piedi di Populonia si estende per 80 ettari il parco 
archeologico di Baratti con la necropoli di San Cerbone edifici adibiti alla lavorazione del ferro e la necropoli delle grotte. 
Lasciamo Populonia e scendiamo a Buca delle Fate, lungo la discesa incontreremo alcune tombe etrusche che ospitavano i 
corpi delle classi altolocate, il mare di Buca delle Fate non è descrivibile bisogna vederlo, qui pranzeremo ed inizieremo il 
ritorno. 
Costeggiamo il mare sino a superare cala San Quirico risaliremo sino ad incontrare il sentiero che viene dal Monastero 
torneremo verso il monastero ne visiteremo i resti riportati alla luce da un recente meritorio lavoro di scavo, i pannelli 
posti in loco ci permetteranno di ripercorrere la storia di questo insediamento molto importante nel periodo post 
medioevale. 
Ora con passo deciso passando per la fonte del soldato cala del termine punta fanale falconcino fosso alle canne 
ritorneremo a cala Moresca in questo secondo tratto avremo quasi sempre il mare sulla nostra destra i panorami marini 
vanno dalle isole dell’ arcipelago alla Corsica a punta Falcone e se l’ ora sarà sufficientemente tarda potremo assistere ad 
un magnifico tramonto.      
   
INFO E PRENOTAZIONI  3456301633 
                                 
Il pagamento dell’ escursione si farà a Cala Moresca prima della partenza. 


